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Podstawy prawne:
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 26,
art. 84 ust. 2 pkt 1 i ust. 3.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealne.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w
poszczeg6lnych typach szkot (Dz. U. poz.977, z 2014r. poz. 803 oraz z 2016 .
p0z.895).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia w zawodach (Dz. U. poz. 860).
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej.
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.
Deklaracja Praw Dziecka z 1959 r.
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. z
pbézniejszymi zmianami.
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii.
Ustawa 0 postepowaniu w sprawach nieletnich.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegotowych warunkdw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
1 stuchaczy szkot publicznych.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym.

Przy tworzeniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty uwzgledniono rowniez
Koncepcje Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty.



1. Wstep
Program Wychowawczo - Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow
oraz potrzeb srodowiska lokalnego, w ktorym funkcjonuja uczniowie. Obejmuje tresci i
dzialania o charakterze wychowawczym, a takze treSci 1 dziatania o charakterze
profilaktycznym skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.
Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty okreslana jest przez:

1) szkolny zestaw programdw nauczania

2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.
Cechy programu:

Dziatania wychowawcze: Dziatania profilaktyczne:
1) tworzony jest z udziatem rodzicow, 1) wspomaga ucznia w radzeniu sobie z
uczniéw i nauczycieli, trudno$ciami, jakie zagrazaja
2) spdjny z programami nauczania, prawidtowemu rozwojowi i
3) ksztaltuje postawy i umiejetnoscei, zdrowemu stylowi zycia,
4) uwzglednia przywigzanie do tradycji 2) ogranicza i likwiduje czynniki
szkoty, matej ojczyzny, ryzyka (zwigzane z
5) zawiera warto$ci wazne dla funkcjonowaniem w $rodowisku
spotecznosci szkolnej, szkolnym, rodzinnym badz
6) wyznacza cele i zadania do réwiesniczym), ktore zaburzaja
realizacji, prawidtowy rozwoj ucznia i maja
7) uwzglednia zmiany zachodzace w negatywny wplyw na jego zdrowy
spotecznosci szkolnej, styl zycia,
8) okresla odpowiedzialnych za 3) inicjuje i wspomaga czynniki
realizacje zadan. chronigce (przeciwdziata patologiom
wynikajacym z wptywu réznych
srodowisk, w ktorych funkcjonuje
uczen), ktore sprzyjaja
prawidtowemu rozwojowi ucznia 1
jego zdrowemu stylowi zycia.

Wychowanie 1 profilaktyka $cisle sa ze soba powiagzane, cho¢ stanowig odregbne procesy,
roéznigce si¢ celem dziatan:

Cel wychowania Cel profilaktyki

wszechstronnie dojrzalty cziowiek wspomaganie wychowania i
kompensowanie jego niedostatkow

111, Wizja szkoly
Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Czarnej Wodzie to szkota przyjazna dla uczniow, dajaca
poczucie bezpieczenstwa, stwarzajaca optymalne warunki do ich intelektualnego rozwoju,
gwarantujgca dobre 1 skuteczne nauczanie. Szkota, ktora ksztattuje swoich wychowankow — w
oparciu 0 szacunek do drugiego czlowieka, poszanowanie dziedzictwa historycznego i
kulturowego tak, aby mogli oni sprosta¢ wyzwaniom wspotczesnego swiata, odnie$¢ sukcesy
osobiste 1 zawodowe, kazdy na swoja miarg. Naszym celem jest ksztaltowanie dojrzatej
postawy zyciowej wsrdd ucznidw, aby przygotowac ich do podjecia nauki na wyzszym
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szczeblu lub podjecia pracy w wyuczonym zawodzie. Dazymy do tego, by nasi uczniowie byli

przygotowani do petnienia odpowiedzialnych rél zawodowych i spotecznych.

Dziatalno$¢ naszej szkoty opiera si¢ na wspotpracy nauczycieli, uczniow i rodzicow.
Priorytetem jest dla nas wspolne podejmowanie decyzji, indywidualizacja procesu edukacji,
podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo uczniow.

V.

>

>
>

Misja szkoly
Wychowanie i ksztalcenie mtodziezy w atmosferze sprzyjajacej wielokierunkowemu
I wszechstronnemu rozwojowi mlodego czlowieka, w zawodach zgodnych
z zapotrzebowaniem rynku pracy;
Zachowanie dobrej jakosci ksztatcenia dzieki rozwojowi zawodowemu i samorealizacji
nauczycieli oraz efektywnej wspotpracy z otoczeniem;
Przygotowanie uczniow do dalszego ksztatcenia lub podjecia pracy zawodowe;;
Tworzenie warunkow do rozwoju kazdego ucznia i osiggania przez niego sukcesu,
Promowanie uniwersalnych wartosci etycznych, takich jak: odpowiedzialnos¢,
tolerancja, zyczliwo$¢ wzglgdem innych oraz zdrowego stylu zycia;
Ksztattowanie uczniow asertywnych, kompetentnych, kreatywnych, odpowiedzialnych;
Wspieranie rodzicow w procesie wychowawczym dziecka.

Zgodnie z przyjetymi przez nas zasadami:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)

V.

Uwazamy, ze czlowiek jest najwyzsza warto$cia.

Szanujemy etap rozwoju miodego czlowieka 1 wynikajace z niego potrzeby,
odmienno$¢ pogladdw, opinii i religii.

Wspdlnie szukamy rozwigzan pojawiajacych si¢ problemow.

Dbamy o bezpieczenstwo i zdrowie ucznidw oraz pracownikow w kazdej sferze zycia
(psychicznej, fizycznej i spoteczne;j).

Pracujemy z uczniem nad osiggnigciem sukcesu na zasadach partnerstwa i wzajemne;j
wspolpracy.

Indywidualizujemy prace z uczniem.

Udzielamy uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Eliminujemy zagrozenia przez okreSlenie standardow dla kluczowych form pracy
szkoty (standard lekcji, standard przerw, standard korzystania z szatni, standard
odpowiedzialno$ci samodzielno$ci ucznia pelnoletniego).

Wspdlnie z uczniem kroczymy droga ku jego dorostosci. Przekazujac wartos$ci, ktore
pomoga mu sta¢ si¢ pelnoprawnym, odpowiedzialnym czlonkiem spoteczenstwa.

Cel dziatalnosci  dydaktyczno-wychowawczej obrazuje wypracowany model
absolwenta szkoty.

Model absolwenta

Absolwent naszej szkoty:

» jest cztowiekiem przygotowanym do zycia zawodowego, umiejacym odnalez¢ si¢ na

rynku pracy oraz w spoleczenstwie, ktorego jest Swiadomym cztonkiem;
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A\

posiada uksztaltowany system wartosci zgodny z przyjetymi normami moralnymi,
ktérymi kieruje si¢ w zyciu,

swiadomie planuje swoj wszechstronny rozwoj;

umie wspotdziata¢ z innymi;

rozumie sens praw i obowigzkow;

szanuje siebie 1 innych;

szanuje dobro wspolne;

dba o zdrowie i zycie wlasne 1 innych;

odpowiedzialnie realizuje powierzone mu zadania;

VVVYVYVVYVYVYYY

swiadomie uczestniczy w zyciu panstwa, srodowiska lokalnego i rodziny.

VI.  Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych
Program Wychowawczo - Profilaktyczny powstal w oparciu o aktualne przepisy prawa (nie
tylko o$wiatowego), potrzeby rozwojowe uczniéw i1 oczekiwania rodzicéw oraz potrzeby
nauczycieli w zakresie pracy opickunczej, wychowawczej i profilaktycznej. Napisanie
programu byto poprzedzone analizg sytuacji wychowawczej szkoty, sukcesow i porazek, metod
wychowawczych stosowanych przez pracownikéw szkoty, okresleniem potrzeb i oczekiwan
ucznidw, ich rodzicéw oraz nauczycieli.
Pomocne w tym byto przeprowadzenie badan dotyczacych nastepujacych zagadnien:

1) systemu warto$ci mtodziezy,

2) sposobow komunikacji interpersonalnej,

3) potrzeb i oczekiwan ucznidw, rodzicow i nauczycieli w zakresie pracy wychowawczej,

4) doswiadczen milodziezy w zakresie zazywania narkotykow i innych $rodkow

odurzajacych, picia alkoholu i palenia papierosow, e-papierosow (w szkole i poza nig),

5) sytuacji zagrozen w szkole,

6) opinii mtodziezy na temat dziatan profilaktycznych prowadzonych przez szkotg,

7) wplywu pracy zarobkowej uczniow na ich sytuacje szkolna,
oraz analiza dokumentacji prowadzonej przez wychowawcOw, zwigzanej z praca
wychowawczg 1 realizacjg tresci o charakterze profilaktycznym.

Na podstawie wynikdw ankiet, rozméw z uczniami, rodzicami, nauczycielami mozna
stwierdzi¢, ze w szkole nie wystgpuja na szeroka skale zjawiska patologiczne, jednak
zaobserwowane zjawiska wymagaja podjecia dziatah o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym.

Przeprowadzone w ubiegtym roku szkolnym badania wskazuja, iz problemy wystepujace w
szkole dotyczg gtownie:

przestrzegania zasad kultury osobistej,

umiejetnosci interpersonalnych,

radzenia sobie ze stresem,

naruszania przez uczniow zasad funkcjonowania w grupie, dyscypliny szkolnej,
niskiej motywacji do uczenia si¢ i podejmowania aktywno$ci na terenie szkoty,
podejmowanie przez uczniow zachowan ryzykownych, tj. wagarowanie, agresja
werbalna i niewerbalna, autoagresja, palenie papierosow, spozywanie alkoholu oraz

VVVVYVYY

uzywanie substancji psychoaktywnych,
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» wspoOlpracy z rodzicami.

Przedstawiony ponizen system dziatan wychowawczo-profilaktycznych uwzglednia potrzeby i
stan zasobow szkoly, a sposéb realizacji wskazanych celow jest czesto wspolny dla wszystkich
wymienionych ponizej sfer. Zadania uwzglgdnig rowniez problemy wynikajace ze zmian
zachodzacych we wspotczesnym $Swiecie zauwazalnych w najblizszym otoczeniu ucznia
(szkota, rodzina, rowiesnicy, srodowisko lokalne), z przeprowadzonych obserwacji i badan
wlasnych oraz podstawowych kierunkow polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny
2017/2018.

VII. Cele Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly
Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan
prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umieje¢tnosci wypetniania rél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalno§¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy,
umiejetnoscei 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkota oraz spolecznoscia
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a
takze nauczycieli, wychowawcéow i rodzicdw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicow lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych. Dziatalno$¢ edukacyjna w
szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnos$ci u
ucznidw 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z
zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opickundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania W tego
typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emaocji,

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego  doskonalenia kompetencji  nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych,
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2)

3)

4)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i1
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczyciclom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniow i1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz 0
metodach wspolpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
Dziatania te obejmuja w szczegodlnosci:

realizowanie wsrdéd uczniow 1 wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywne] formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji
zyciowej,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,



W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane

na:
>
>

Y

>

ksztattowanie wtasciwych sposobéw komunikacji interpersonalne;j,

budowanie prawidlowych relacji w grupie rowiesniczej, opartych na wzajemnym
szacunku i akceptacji, poczuciu odpowiedzialnosci,

budowanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne mozliwosci,

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wychowanie do wartos$ci, poszanowania norm i regul obowigzujacych w szkole i
relacjach miedzyludzkich,

wzmocnienie wspotpracy z rodzicami w celu zapobiegania i likwidacji ryzykownych
zachowan mtodziezy,

propagowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych sposobow spedzania czasu
wolnego w trosce o szeroko pojete bezpieczenstwo wszystkich cztonkoéw spotecznosci
szkolnej,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;.

Zadania profilaktyczne programu to:

>

YV VYV V

pomoc w adaptacji w nowym $srodowisku uczniom klas pierwszych,

zapoznanie z normami zachowania w szkole (kl. 1),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy,

promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie zachowan prozdrowotnych,
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym zagrozen wynikajacych z:

- korzystania ze srodkow powodujacych uzaleznienie (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, e-papierosow, alkoholu, narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych),
- niewlasciwego wykorzystania Internetu, cyberprzemoc, stalking (nieposzanowanie
godnosci osobistej innych ludzi), Zzycia w nierealnym, wirtualnym §wiecie (uzaleznienie
od Internetu, gier, itp.), braku przewidywania konsekwencji za dziatanie w
cyberprzestrzeni (np. kwestie zwigzane z ochrong wizerunku i danych osobowych),
kreowanie pozytywnego wizerunku wiasnej osoby poprzez wzmocnienie poczucia
wlasnej wartosci oraz ksztattowanie postawy asertywnej,

uczenie sposobodw wyrazania wlasnych emocji, radzenia sobie ze stresem,
zaangazowanie uczniow w dziatania zwigzane z wolontariatem,

motywowanie do pokonywania wlasnych stabosci, trudno$ci w nauce poprzez
przyblizenie r6znych technik uczenia sig,

dziatania wspierajace uczniéw z rodzin dysfunkcyjnych, majacych problemy natury
psychicznej, takie jak: zaburzenia nastroju, depresje, zaburzenia jedzenia, nerwice,
przygotowanie uczniéw do podejmowania swiadomych decyzji zwigzanych z zyciem
seksualnym (zagrozenia chorobami przenoszonymi droga plciowa, zagrozenia
wynikajgce z wczesnej inicjacji seksualnej).
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VIIl. Zakres oddzialywan profilaktyczno-wychowawczych
Zadania realizowane przez caly rok szkolny
Zadania Sfera rozwoju Odpowiedzialni
ucznia
Realizacja w/w celow na godzinach do dyspozycji spoteczna, wychowawcy klas
wychowawcow klas psychiczna,
fizyczna, duchowa
Realizacja w/w celow podczas nauczania poszczegdlnych | spoteczna, nauczyciele
przedmiotow zgodnie z podstawg programowg (tresci psychiczna, poszczegodlnych
zawarte w Szkolnym Zestawie Programéw Nauczania) fizyczna, duchowa | przedmiotow
Wycieczki i biwaki szkolne (integracyjne, rozwijajace spoteczna, wychowawcy Klas,
umiejetnosci zawodowe, kompetencje kulturowe) psychiczna, nauczyciele
fizyczna, duchowa | poszczegodlnych
przedmiotow
Wyjscia, wyjazdy klasowe, szkolne do placowek kultury duchowa, wychowawcy klas
(teatr, kino, galerie artystyczne) psychiczna,
spoteczna
Zorganizowanie roznych form pomocy psychologiczno- spoteczna, wychowawcy,
pedagogicznej dla uczniéw o specjalnych potrzebach psychiczna, nauczyciele
edukacyjnych fizyczna poszczegdlnych
przedmiotow
Przekazywanie rodzicom oraz uczniom informacji o spoteczna, wychowawcy klas
instytucjach pomocowych podczas wywiadéwek, w psychiczna,
indywidualnych rozmowach, wywieszanie takich spisow fizyczna

(adresy, telefony) w miejscu og6lnie dostepnym w szkole

Otoczenie szczegdlng opieka, udzielenie wsparcia

fizyczna, spoteczna,

wychowawcy Klas,

uczniom i ich rodzinom w sytuacji kryzysowej oraz psychiczna, dyrekcja
przezywajacych w/w problemy duchowa

Wskazywanie podczas lekcji, codziennych kontaktow z fizyczna, spoteczna, | wychowawcy, dyrekcja
uczniami konieczno$ci zadbania o zdrowie, zaro6wno psychiczna,

fizyczne, jak i psychiczne; ,,obalenie” mitu ze szukanie duchowa

pomocy psychologicznej i psychiatrycznej to wstyd

Indywidualne porady, rozmowy na temat funkcji rodziny, | fizyczna, spoteczna, | wychowawcy
plciowosci cztowieka, rodzicielstwa psychiczna,
duchowa
Otoczenie szczegblng opieka ucznidéw bedacych rodzicami | fizyczna, spoteczna, | wychowawcy klas,
psychiczna, dyrekcja
duchowa
Staty kontakt i wspotpraca z kuratorami sgdowymi fizyczna, spoteczna, | wychowawcy, dyrekcja
(zawodowymi i spotecznymi), pracownikami policji, psychiczna,
Straza Miejska, w celu zapewnienia wlasciwej opieki duchowa

prawnej uczniowi oraz jego rodzinie

Indywidualna praca z uczniami, ktérzy weszli w konflikt z
prawem

fizyczna, spoteczna,
psychiczna,
duchowa

wychowawcy Klas,
dyrekcja

Kontrola bezpieczenstwa w szkole 1 wokol niej — dyzury
nauczycieli

fizyczna, spoleczna

nauczyciele dyzurujacy,
pracownicy administracji
i obstugi,

Wspotdziatanie z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnig Uzaleznien, i
in. — motywowanie do podjecia terapii przez ucznia lub
jego cztonkéw rodzin (uzaleznienie, wspoluzaleznienie)
oraz podjecia wysitku w kierunku pozytywnych zmian w
SWoim zyciu, relacji z otoczeniem

fizyczna, spoteczna,
psychiczna,
duchowa

wychowawcy klas,
dyrekcja
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Dostarczanie rzetelnej wiedzy o zagrozeniach ptynacych
ze stosowania $rodkéw uzalezniajacych (palenie tytoniu,
spozywanie alkoholu, uzywanie narkotykow) poprzez:

- propagowanie stylu zycia wolnego od uzywek,

- uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu uzywek
na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz spoteczne
funkcjonowanie cztowieka,

-wyposazenie uczniéw, rodzicow w wiedzg

o rodzajach §rodkoéw odurzajacych, objawach ich
zazywania, zagrozeniach z nich wynikajacych oraz
sposobach pomocy,

- uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania sig¢ presji
grupy w kontaktach z uzywkami,

- ksztattowanie u uczniow umiejetnosci samokontroli i
krytycznego mys$lenia przy podejmowaniu decyzji w
trudnych sytuacjach,

- wskazywanie sposobow radzenia sobie z wlasnymi
problemami - takze poprzez szukanie pomocy u oséb
zaufanych i specjalistow,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat
odpowiedzialnosci prawnej, konsekwencji uzywania i
posiadania narkotykow oraz konsekwencji prawnych
Zwigzanych z naruszeniem przepisdéw ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (spotkania z
Policja),

- informowanie uczniow i ich rodzicow o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow
oraz o metodach wspolpracy szkoty z Policja w sytuacjach
zagrozenia narkomania.

Spoteczna,
psychiczna,
fizyczna, duchowa

wychowawcy Kklas,
nauczyciele

Indywidualna praca ze sprawcami i ofiarami przemocy
oraz ich rodzicami

fizyczna, spoleczna,
psychiczna

wychowawcy,

Omowienie na lekcjach informatyki, i in. sposobow
bezpiecznego korzystania z Internetu, zasad ochrony
wizerunku i danych osobowych

fizyczna, spoteczna,
psychiczna

nauczyciele
poszczegodlnych
przedmiotow

Kontrola korzystania z komputera, Internetu w Centrum

fizyczna, spoteczna,

bibliotekarz

Multimedialnym szkoty psychiczna

Interwencja w przypadku stwierdzenia przypadkow fizyczna, duchowa | wychowawcy klas,

cyberprzemocy; objecie indywidualng opiekg uczniow spoteczna, dyrekcja

zagrozonych uzaleznieniem od komputera psychiczna,

Stata kontrola zachowan pozytywnych i negatywnych fizyczna, duchowa | wszyscy nauczyciele,

uczniow; informowanie o nich ucznidéw, rodzicow spoteczna, WSZYSCY pracownicy
psychiczna, szkoty, dyrekcja

Dbatos¢ o pickng polszczyzne, ukazywanie dziedzictwa spoteczna, duchowa | wszyscy pracownicy

kultury polskiej, tworzenie tradycji szkoty psychiczna, szkoty

Zebranie informacji na temat uczniow podejmujacych fizyczna, duchowa | wychowawcy Kilas,

prace zarobkowa; monitorowanie ich sytuacji szkolnej, spoteczna, dyrekcja

rodzinnej. Indywidualna praca z uczniami pracujacymi psychiczna,

zarobkowo - motywowanie do kontynuowania nauki,
pomoc w uregulowaniu sytuacji materialnej, zyciowe;j,
wsparcie psychopedagogiczne. W pracy wychowawczej
potozy si¢ duzy nacisk na umiejetnos¢ podejmowania
przez ucznidw wilasciwych wyboréw i ustalaniu
zyciowych priorytetow.

Rozwijanie empatii, zrozumienia, zyczliwosci dla
drugiego cztowieka — dziatalnos$¢ charytatywna,
wolontariat

spoleczna, duchowa
psychiczna,

wychowawcy

Prowadzenie kot zainteresowan jako profilaktyka
alternatywna (SKS)

fizyczna, duchowa
spoteczna,
psychiczna

zajgcia sportowo —

rekreacyjne dla uczniow

— nauczyciele w-f
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Zapobieganie zachowaniom agresywnym i propagowanie
zachowan akceptowanych spotecznie poprzez:

- uswiadomienie czym jest przemoc i agresja,

- budowanie odpowiednich relacji z innymi ,

- wskazywanie sposobdw zachowania si¢ uczniow w
szkole, domu oraz w miejscach publicznych,

- wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci,

- ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z
negatywnymi emocjami, szukanie mozliwosci
emocjonalnego wsparcia,

- eliminowanie zachowan agresywnych i
wskazywanie sposobow umiejetnego kierowania
agresji na inne obszary aktywnosci,

- rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji,
przeciwstawiania si¢ presji rowiesniczej,
ksztattowanie postaw asertywnych,

- wyposazenie uczniow w podstawowe
wiadomos$ci na temat stresu i jego wptywu na
organizm miodego cztowieka oraz wskazywanie
sposobow radzenia sobie w zaistniatych
sytuacjach stresowych.

spoteczna, duchowa
psychiczna,
fizyczna

wychowawcy klas,
nauczyciele

Uksztaltowanie u uczniow wiasciwych postaw
prozdrowotnych poprzez:

- ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym
zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w
zyciu,

- propagowanie zdrowego stylu zycia,

- wskazywanie sposobéw umiejetnego
zagospodarowania i spedzania czasu wolnego,

- wskazywanie zasad zdrowego odzywiania si¢ oraz
wdrazanie do aktywnego spedzania czasu wolnego,

- rozwijanie zainteresowan sportowych na rzecz wlasnego
zdrowia, sprawnosci fizycznej poprzez uprawianie sportu i
propagowanie aktywnych form wypoczynku,

- bogacenie wiedzy uczniéw dotyczacej higieny zdrowia
psychicznego i fizycznego ( higiena osobista, dbato$¢ o
wyglad zewnetrzny, higiena uczenia sig),

- rozwijanie poszanowania zdrowia swojego i innych oraz
troski o jego ochrone,

- podniesienie wiedzy ucznidéw na temat zaburzen
odzywiania na tle psychicznym,

- wyposazenie uczniow w podstawowe wiadomosci na
temat odmian wirusowego zapalenia watroby i drog
zakazen,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat czerniaka
(nowotworu skory), czynnikow ryzyka i mozliwosci
zapobiegania,

- poszerzanie wiedzy uczniéw na temat boreliozy i
kleszczowego zapalenia opon mozgowych oraz
zapobiegania ukaszeniom, .

spoteczna, duchowa
psychiczna,
fizyczna

wychowawcy Klas,
nauczyciele
poszczegodlnych
przedmiotow (m.in.
EDB)

Zapobieganie podejmowaniu przez mtodziez zachowan
ryzykownych typu: wczesna inicjacja seksualna poprzez:

- dostarczanie wiadomosci na temat okresu dojrzewania i
uczulanie na zagrozenia z tym zwigzane,

- bogacenie wiedzy ucznidéw dotyczacej stosowania
zabezpieczen przed niepozadang ciaza,

- uswiadamianie istoty macierzynstwa — odpowiedzialno$é
przysztej matki za zycie wlasne i dziecka. Problematyka
,,hiechcianej” cigzy i aborcji,

spoteczna, duchowa
psychiczna

wychowawcy klas
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- wyposazenie uczniow w podstawowe wiadomosci na
temat ptodowego zespotu alkoholowego (FAS),ktory jest
skutkiem dziatania alkoholu na ptéd,

- ksztaltowanie postaw prorodzinnych,

- podniesienie wiedzy i §$wiadomos$ci uczniéw na temat
chordb przenoszonych drogg ptciowa oraz HIV/AIDS.

Realizacja projektow edukacyjnych rozwijajacych
wrazliwos$¢ kulturowa i zachowania prospoteczne:
1. Savoir-vivre, czyli jak zachowaé klase
(zredagowanie podrecznika)
2. Zolnierze Wykleci na terenie Borow
Tucholskich — Dlaczego zapomniani?
3. Szlagiery minionych epok. Powrot do przesztosci
4. Nie moZna pytac iycia o sens, mozna mu tylko
sens nadaé... Kreujemy i przeksztatcamy nasze
otoczenie.

spoteczna, duchowa
psychiczna

Realizacja projektow
kieruje B. Zblewska
przy wspolpracy

nauczyciela bibliotekarza

Szkolny konkursow fotograficznych ,,Moje pasje, moje spoteczna, duchowa | B. Zblewska
marzenia”, ,,To co mnie zachwyca” psychiczna,

Spotkania i konsultacje indywidualne z doradca spoteczna, dyrektor
zawodowym (KI. 111) psychiczna

(intelektualna)

Kontynuowanie indywidualnych konsultacji nauczycieli

fizyczna, duchowa

wszyscy nauczyciele

poszczegolnych przedmiotow spoteczna,
psychiczna,

Organizowanie w klasie pomocy kolezenskiej w nauce fizyczna, duchowa | wszyscy nauczyciele,
spoteczna, przede wszystkim
psychiczna, wychowawcy klas

Otoczenie opieka uczniow oraz wspétpraca z ich fizyczna, duchowa | wszyscy nauczyciele

rodzicami, w przypadku niepowodzen szkolnych; spoteczna,

diagnoza przyczyn psychiczna,

Zadania realizowane wedlug harmonogramu
WRZESIEN/PAZDZIERNIK 2017

Zadania

Sfera rozwoju
ucznia

Odpowiedzialni

Inauguracja roku szkolnego 2017/2018:

spoteczna, duchowa

dyrektor,

psychiczna, wychowawcy klas
Zajecia integracyjne dla uczniow klas I spoteczna, wychowawcy klas,
psychiczna nauczyciele
poszczegodlnych
przedmiotow

Przypomnienie mtodziezy (kl. II i I1I), a zapoznanie
pierwszoklasistow z dokumentami regulujacymi
zasady zachowania, funkcjonowania w szkole
(Statut Szkoty, regulaminy) w cze¢$ci ich dotyczacej

spoteczna, fizyczna

wychowawcy klas

Przeprowadzenie wérdd ucznidéw klas pierwszych
ankiety, ktora postuzy wychowawcom klas do
,,Wstepnego” poznania sytuacji rodzinnej, osobistej
uczniow klas pierwszych

fizyczna, spoteczna

wychowawcy klas

Wycieczka do Osrodka Ksztatcenia Zawodowego
w Tczewie w celu poznania miejsca odbywania
szkolenia teoretycznego w poszczegolnych
zawodach

spoteczna, fizyczna

wychowawca klasy
| SBW

Wycieczka integracyjna (kino)/ognisko
integracyjne

spoteczna,
psychiczna,
fizyczna, duchowa

wychowawcy klas |

Akcja Sprzatania Swiata pod hastem: NIE MA
SMIECI — SA SUROWCE

spoteczna, fizyczna

wychowawcy klas
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Otrzesiny klas pierwszych spoteczna, wychowawca kl. 11
psychiczna

Klasowe sesje zdjeciowe spoteczna, wychowawcy klas
psychiczna

Dzien Edukacji Narodowe;j spoteczna, wychowawcy
psychiczna,
duchowa

Omowienie, na Radzie Pedagogicznej, sytuacji spoteczna, fizyczna, | wychowawcy Klas,

wychowawczej w klasach pierwszych: sytuacja psychiczna nauczyciele uczacy

rodzinna i materialna uczniow, stan zdrowia,
dysfunkgje, trudnosci wychowawcze oraz inne
informacje o pierwszoklasistach

w klasach I,
dyrektor

LISTOPAD/GRUDZIEN 2017

STYCEN/LUTY 2018

Zadania Sfera rozwoju | Odpowiedzialni
ucznia

Organizacja Rocznicy Odzyskania spoteczna, B. Zblewska

Niepodlegtosci duchowa
psychiczna

Andrzejki spoteczna, opieckun Samorzadu
duchowa Uczniowskiego/nauczyciel
psychiczna bibliotekarz

Spotkanie wychowawcow klas z rodzicami. spoteczna, wychowawcy klas

Pogadanka na temat: ,,Jak rozpozna¢ fizyczna,

uzaleznienie i jak sobie z nim poradzi¢” psychiczna

Przeprowadzenie warsztatow/zajec z spoteczna, wychowawcy klas

wychowawca na temat wptywu uzywek na fizyczna,

organizm mtodego cztowieka psychiczna

Jasetka szkolne spoteczna, nauczyciel bibliotekarz
duchowa
psychiczna

Wigilie klasowe/ konkurs karaoke (koledy) spoteczna, wychowawcy Kklas
duchowa
psychiczna

Udziat w wybranej akcji charytatywnej, np. spoteczna, wychowawcy

,.Swiateczna paczka” psychiczna

Zadania Sfera rozwoju | Odpowiedzialni

ucznia

,Zachowania ryzykowne w $wietle prawa” — fizyczna, spoteczna, | B. Zblewska,

zajecia z kuratorem zawodowym; termin zostanie psychiczna, dyrektor

dostosowany do terminarza prowadzacego zajecia | duchowa

Dzien Bezpiecznego Internetu fizyczna, spoteczna, | wychowawcy klas
psychiczna,
duchowa

Finat realizacji projektu nr 4. fizyczna, spoteczna, | B. Zblewska
psychiczna,
duchowa

Walentynki spoteczna, duchowa | opiekun Samorzadu
psychiczna Uczniowskiego

MARZEC/KWIECIEN 2018
Zadania Sfera rozwoju | Odpowiedzialni

ucznia
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Narodowy Dzief Pamieci Zoierzy Wykletych spoteczna, duchowa | B. Zblewska
Finat realizacji projektu nr 2 psychiczna
Pierwszy Dzien Wiosny spoleczna, duchowa | wychowawcy,
psychiczna nauczyciele w-f
Swiatowy Dzien Zdrowia spoleczna, duchowa | nauczyciele w-f
psychiczna,
fizyczna

MAJ/CZERWIEC 2018

Zadania Sfera rozwoju | Odpowiedzialni
ucznia
Obchody Dnia Godnosci i Walki z Dyskryminacjg | spoteczna, duchowa | wychowawcy klas
Oso6b Niepetnosprawnych psychiczna
Dzief Dziecka spoleczna, duchowa | nauczyciele
psychiczna,
fizyczna
Warsztaty dla rodzicow spoteczna, duchowa | wychowawcy
psychiczna
Uroczyste zakonczenie zaj¢¢ dydaktyczno- spoteczna, duchowa | nauczyciel
wychowawczych psychiczna bibliotekarz
IX. Ewaluacja
Ewaluacja programu bedzie dokonywana na podstawie:
> ankiet,
» zapisow w dziennikach lekcyjnych,
» ZapisOw na stronie internetowej,
» obserwacji uczniow na zajg¢ciach dydaktycznych,
» obserwacji na zaj¢ciach pozalekcyjnych oraz w czasie przerw mi¢dzylekcyjnych,
» udzialu uczniow w imprezach szkolnych
» wynikow klasyfikacji.

Program wychowawczo-profilaktyczny ewaluowany bedzie w kazdym roku szkolnym. Kazdy
wychowawca bedzie dokonywal ewaluacji swoich klasowych planéw wychowawczych,
analizy dokumentacji, za ktorg jest odpowiedzialny 1 bedzie przedstawial jej wyniki dwa razy
w roku na zebraniu analitycznym.

Celem ewaluacji jest okreslenie, czy program realizuje postawione mu zadania.

Zespol ds. ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest powotywany przez
dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

X. Zalaczniki

1) Arkusz monitoringu realizacji zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego skierowany do wychowawcoéw oddziatow (Zatacznik nr 1);

Opracowanie:
Beata Zblewska

Matgorzata Suchocka
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Zat. 1

Arkusz monitoringu realizacji zadan
wynikajacych z Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

skierowany do wychowawcow oddzialow

Oddziat:
Wychowawca:

1. Prosze okresli¢ swoj udziat w realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
szkoty, wskazujac wartos¢ punktowa (1 — najnizsza warto$¢, 5 — najwyzsza).

2.  Prosze uzupehicé:

A) Tematy podejmowane w ramach realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

B) Zadania wychowawczo — profilaktyczne realizowane wspoélnie z rodzicami:

C) Inne dziatania podejmowane w ramach realizacji Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego:

3. Prosz¢ wskazaé propozycje modyfikacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

17



